
 

 

 
Activităţile Centrului de Consiliere și Orientare în Carieră (CCOC)   

noiembrie 2023 

 
DATA ORA SALA ACTIVITATE RESPONSABIL 

03 15:00 E236 Sesiune selecție voluntari CCOC 

Maria Irimciuc 

Ana-Maria Chelș 

07 16:00 H207 Plan de dezvoltare personală și profesională                                                          

- activitate dedicată studenților de la FEAA și coordonatorilor programelor 

de studiu 

 

Marcela Hurjui 

08 10:00 H207 Tutoriat pentru studenții din an terminal 

 

Marcela Hurjui 

08 10:00  A205 

 

Training Autocunoaștere în cadrul proiectului de dezvoltare personală și 

profesională 
Maria Irimciuc 

09 10:00 E105 

 

Training Starea de bine a studenţilor în cadrul proiectului de dezvoltare 

personală şi profesională 
Ana-Maria Chelș 

10 10:00 H110 

 

Plan de dezvoltare personală și profesională                                                        

- activitate dedicată studenților de la FEAA și coordonatorilor programelor 

de studiu: AMA ID, ECTS ID, MAAF, AFRUO 

Mihai Popescu 

14 14:00 E105 

 

Training Starea de bine a studenţilor în cadrul proiectului de dezvoltare 

personală şi profesională. Strategii şi metode practice 
Ana-Maria Chelș 

 16 10:00 E105    Training Autocunoașterea și luarea deciziei de carieră în cadrul 

proiectului de dezvoltare personală și profesională 

Maria Irimciuc 

17 16:00 Sala Club  

Cămin 2 

Plan de dezvoltare personală și profesională: modul de întocmire al CV-ului                                                                                                                   

- activitate dedicată studenților de la FEFS / FMSB 

Mihai Popescu 

21 15:00 Aula corp E Training Tehnici de prim ajutor                                                                    

Invitat: Sorin MIHALESCUL (voluntar SMURD - competență paramedic, 

student Asistent Medical Generalist la Școala Postliceală Sanitară Centrul 

de Studii „Ștefan cel Mare și Sfânt” Suceava) 

 

Alina Prelipcean 

21 09:00 Aula corp E Studenţia între dependenţă şi libertate. Eveniment de informare CPECA 

Suceava 

Liliana Bujor 

23 10:00 E105 

 

Training Starea de bine a studenţilor în cadrul proiectului de dezvoltare 

personală şi profesională.Ghid pentru bunăstare 

 

Ana-Maria Chelș 

23 14:00 A206 

 

Plan de dezvoltare personală și profesională: repere și strategii                            

- activitate dedicată studenților de la facultățile: FLSC/ FSE/ FIG 
Alina Prelipcean 

24 11:00 A205 Training Autocunoașterea în cadrul proiectului de dezvoltare personală și 

profesională 

Maria Irimciuc 

29 11:00 A205 Plan de dezvoltare personală și profesională: "cum" și "de ce"?                                                                                              

- activitate dedicată facultăților cu profil tethnic: FIESC/FIMAR/FIA 

Ovidiu Gherman 

 
Studenții interesați de activitățile CCOC sunt rugați să trimită un email de înscriere pe adresa ccoc@usm.ro, în care vor preciza: numele, 

facultatea, anul de studiu și activitatea/activitățile la care doresc să participe. 

 
Program CCOC Luni-Vineri: 8.00-16.00; Locație: Corp E, etajul 2, birou 236 și 237 
Adresă de e-mail: ccoc@usm.ro; Web: http://ccoc.usv.ro/; Facebook: https://www.facebook.com/ccoc.usv 
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