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Anexa 1-R40 
 

 FIŞA DISCIPLINEI  
(licenţă) 

 
 
 

1. Date despre program 
Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava 
Facultatea Drept și Științe Administrative 
Departamentul  Drept și Științe Administrative 
Domeniul de studii  Științe Administrative 
Ciclul de studii Licenţă/învăţământ cu frecvenţă 
Programul de studii  Poliție Locală 

 
2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ 
Titularul activităţilor de curs Lector as. dr. Ion BURLUI 
Titularul activităţilor aplicative Lector as. dr. Ion BURLUI 
Anul de studiu I Semestrul 2 Tipul de evaluare C 
Regimul disciplinei Categoria formativă a disciplinei  

DF - fundamentală, DD - în domeniu, DS - de specialitate, DC - complementară 
DS 

Categoria de opţionalitate a disciplinei:  
DI - impusă, DO - opţională, DF - facultativă) 

DI 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 3 Curs 2  Seminar 1 Laborator - Proiect  
I b) Totalul de ore pe semestru din planul 
de învăţământ 

56 Curs 28 Seminar 14 Laborator - Proiect  

 
II Distribuţia fondului de timp pe semestru:  67 ore 

II a)Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
II b)Documentare suplimentară în bibliotecă și pe platformele electronice de specialitate 20 
II c)Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 27 
II d)Tutoriat   

III Examinări 2 
IV Alte activităţi:  
 
Total ore studiu individual II (a+b+c+d) 67 
Total ore pe semestru (I+II+III+IV) 125 
Numărul de credite 4 

 
4. Precondiţii  

Curriculum - 
Competenţe - 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

 Desfăşurare a cursului 1. videoproiector, materiale pentru aplicaţii  
Desfăşurare 
aplicaţii 

Seminar 2. videoproiector, flip-chart, foi A1 şi A3 
Laborator - 
Proiect -  

 
6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

• CP1 Utilizarea conceptelor și principiilor fundamentale de organizare și funcționare a structurilor 
administrative pentru inserția profesională în instituții publice și/sau private. 

• CP2 Identificarea și aplicarea dispozițiilor legale cu privire la sistemul administrativ, inclusiv 
inițierea și formularea de propuneri de acte normative și/sau administrative. 

• CP4 Organizarea, planificarea și conducerea/coordonarea activităților specifice, precum și 



 

aplicarea dispozițiilor legale în domeniile de specialitate. 
• CP5 Realizarea cooperării profesionale la nivelul unităților, cu alte instituții și în relația cu 

societatea în vederea soluționării problemelor instituționale specifice. 
CP6 Rezolvarea problemelor manageriale la nivelul subunităților prin utilizarea mijloacelor și 
metodelor specifice domeniului. 

Competenţe 
transversale 

• CT1 Îndeplinirea la termen în mod riguros eficient și responsabil, a sarcinilor profesionale, cu 
respectarea principiilor etice și a deontologiei profesionale. 

• CT2 Aplicarea tehnicilor de relaționare în grup, deprinderea și exercitarea rolurilor specifice în 
munca de echipă, prin dezvoltarea abilităților de comunicare interpersonală. 
CT3 Autoevaluarea nevoii de formare profesională și identificarea resurselor și modalităților de 
formare și de dezvoltare personală și profesională în scopul inserției și adaptării la cerințele pieței 
muncii. 

7. Obiectivele disciplinei  
Obiectivul general al disciplinei 
 

Acumularea de cunoştinţe în domeniul Protecției și Asistenței pe timpul Situațiilor 
de Urgență 
După finalizarea acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 
• Cunoască și să mânuiască mijloacele individuale de protecție 
• Identifice riscurile generate de substanțele periculoase 
• Acorde primul ajutor medical de urgență necalificat, persoanelor aflate în situații 
critice; 
• Utilizeze stingătorul portabil de incendiu 
• Se orienteze în teren 
• Se poată autoapăra în fața unui agresor 
• Manifeste atitudini și convingeri precum: 

o Responsabilitate 
o Conștiinciozitate 
o Altruism  
o Disciplină  

 
8. Conţinuturi 

 Curs Nr. ore Metode de predare Observaţii 
1. Protecţia împotriva substanţelor chimice, biologice, radiologice 

şi nucleare (C.B.R.N.). 

2. Protecţia şi acţiunea în cazul accidentelor cu substanţe 
periculoase, pe căile de transport 

3. Armele de Nimicire în Masă (Nucleară, Chimică, Biologică): 
noţiuni introductive de cunoaştere, măsuri de protecţie a 
populaţiei. 

4. Noțiuni privind orientarea în teren: 

a. Cunoașterea busolei 

b. Cunoașterea aplicațiilor GSM 

c. Citirea hărții 

d. Punctul de stație 

e. Identificarea reperelor din teren 

f. Comunicarea în teren variat. Apelul la SNAU 112. 

5. Noţiuni introductive de autoapărare: 

a. Tehnica negocierii 

b. Punctele vulnerabile ale corpului uman 

2 Ore 
 
 
2 Ore 
 
 
 
4 Ore 
 
 
 
4 Ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 Ore 
 
 
 
 
 

expunere, prelegerea 
intensificată,  
problematizarea, 
conversaţia, descoperirea 
dirijată, explicaţia, 
studiul de caz,  
metodele şi tehnicile 
gândirii critice, 
prezentare practică 
 
 
 
 

 



 

c. Procedee de autoapărare 

d. Autosalvarea de la etajele clădirilor: coardă de salvare, 
pernă de salvare, coș și sac de salvare 

6. Reguli de prim ajutor 1: 

a) Reguli de bază în acordarea primului ajutor 
 

b) Introducere în sistemul medical de urgenţă. Noţiuni 
generale despre acordarea primului ajutor. Principii de 
bază în primul ajutor prespitalicesc 

c) Lanţul supravieţuirii victimei 

d) Suportul vital de bază la adult 

e) Aşezarea victimei în poziţia laterală de siguranţă 

7. Reguli de prim ajutor 2: 
 

f) Intervenţia în cazul personei aflate în stop cardio-respirator 

g) Intervenţia în cazul traumatismelor, arsurilor,  
hemoragiilor, electrocuţiilor, degerăturilor, înecului cu bol 
alimentar 

h) Conduita de urgenţă în accidentele de motocicletă şi 
maşină 

 
i) Extragerea de urgenţă şi transportul victimelor 

j) Comunicarea și cooperarea cu pacientul aflat în situație 
critică 

8. Noțiuni despre incendii. Cunoaşterea şi utilizarea stingătoarelor 
manuale de incendiu. Protecția la incendiu a persoanelor 

9. Cunoașterea și utilizarea trusei medicale auto și a triunghiurilor 
reflectorizante 

10. Disciplina comportamentală și Echipamente de protecție ale 
poliției locale 

 
 
 
 
 
4 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 ore 
 
 
1 oră 
 
 
1 oră 
 

Bibliografie  
Ion Burlui , PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ., Note de curs, Facultatea de Drept și Științe 
Administrative, Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava, 2021 

 
1.OUGR nr 21 / 2004, privind managementul situaţiilor de urgenţă 
2.Legea 481 / 2004 privind Protecţia civilă 
3.HGR nr 557 / 2016 privind Managementul tipurilor de risc 
4.Ordinul MAI nr. 138/2015 - aprobarea Normelor tehnice privind utilizarea, verificarea, reîncărcarea, repararea şi 

scoaterea din uz a stingătoarelor de incendiu 
5.LEGE nr. 155 din 12 iulie 2010 (**republicată**) poliţiei locale 
6.H.G.R. nr. 1332/2010 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a politiei locale. 
7.H.G.R. nr 1175 din 26 septembrie 2007 pentru aprobarea Normelor de efectuare a activităţii de transport rutier de 

mărfuri periculoase în România 
8.H.G.R nr. 95 din 23 ianuarie 2003 privind controlul activităţilor care prezintă pericole de accidente majore în care 

sunt implicate substanţe periculoase  
9.H.G.R. nr. 1061 din 10 septembrie 2008 privind transportul deşeurilor periculoase şi nepericuloase pe teritoriul 



 

României 
10. H.G.R. nr. 501 din 01.06.2005 pentru aprobarea Criteriilor privind asigurarea mijloacelor de protecţie 

individuală a cetăţenilor. 
11. O.M.A.I. nr. 683 din 7 iunie 2005 privind aprobarea Procedurilor generice pentru colectarea datelor, validare şi 

răspuns pe timpul unei urgenţe radiologice  
12. O.M.AI. Nr. 684 din 7 iunie 2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea şi 

intervenţia în caz de accident nuclear sau urgenţă radiologice 
13. O.M.A.I. nr. 647 din 16.05.2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind elaborarea planurilor de 

urgenţă în caz de accidente în care sunt implicate substanţe periculoase 
14. O.M.A.I nr. 1259 din 10.04.2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea şi asigurarea activităţii de 

înştiinţare, avertizare, prealarmare şi alarmare în situaţii de protecţie civilă 
15. OMAI nr. 1184 din 06.02.2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea și asigurarea activității de 

evacuare în situații de urgență. 
16. OMAI nr. 279 din 22.12.2010 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea și 

intervenția în caz de urgență nucleară sau radiologică 
17. Ghid de utilizare a Listei de mărfuri periculoase admise la transportul rutier - A.D.R. 2007 
18. Jurnalul român de resuscitare, Ediţie specială octombrie 2011, Editura Fedprint, București; 
19. dr. Arafat Raed , dr. Boeriu Cristian Marius , as.med.pr. Vass Hajnal Erszebet, Primul ajutor calificat – ediția 

II, Editura Etnos, București, 2016; 
20. dr. Arafat Raed , as.med.pr. Vass Hajnal Erszebet, Echipamente şi tehnici de utilizare în prim ajutor, Editura 

M.A.I., București, 2005; 
21. Introducere în medicina de urgenţă prespitalicească, SMURD Sibiu; 
22. Curs de inițiere în activitatea SMURD, SMURD Cluj; 
23. Colectiv, Manual de prim ajutor,  Editura M.A.I. 2004, selectiv;                 
24. Barbu, Luminiţa, Curs de prim ajutor, editat de Serviciul de Ambulanţă Prahova – 2006, selectiv; 
25. Colectiv, Prim ajutor, Manual, Editura Ministerului Sănătăţii şi Familiei, Bucureşti, 2008; 
26.  https://www.politisti.ro/forums/topic/175-procedee-tactice-de-autoaparare/ 
27. https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/masuri_de_protectie_in_caz_de_utilizare_ANM.pdf 
28. https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/pliant_stingatoare_incendiu.pdf 
29. Manea Raluca, Topografie – Editura Cartea Universitară, Bucureşti, 2007 
30. Cosarca C., Saracin A. – Topografie, curs, aplicatii practice – Editura Conspress, Bucuresti, 2009 
31. Nicolae – Posescu M –  Topografie, Editura Conspress, Bucuresti, 2009 

 
Bibliografie  minimală 
 

1.Ion Burlui , PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ., Note de curs, Facultatea de Drept și Științe 
Administrative, Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava, 2021 

2.OUGR nr 21 / 2004, privind managementul situaţiilor de urgenţă 
3.Legea 481 / 2004 privind Protecţia civilă 
4.HGR nr 557 / 2016 privind Managementul tipurilor de risc 
5.Curs de inițiere în activitatea SMURD, SMURD Cluj; 
6.Colectiv, Manual de prim ajutor,  Editura M.A.I. 2004, selectiv;  

             
 
Seminar  Nr. ore Metode de predare Observaţii 
1) Protecţia împotriva substanţelor chimice, biologice, radiologice 

şi nucleare (C.B.R.N.). 

2) Cunoaşterea şi utilizarea stingătoarelor manuale de incendiu 

3) Cunoașterea și utilizarea trusei medicale auto 

4) Protecţia şi acţiunea în cazul accidentelor cu substanţe 
periculoase, pe căile de transport 

5) Armele de Nimicire în Masă (Nucleară, Chimică, Biologică): 
noţiuni introductive de cunoaştere, măsuri de protecţie a 
populaţiei. 

6) Noţiuni introductive de autoapărare, punctele vulnerabile ale 
corpului uman. 

1 oră  
 
 
1 oră 
 
1 oră 
 
1 oră 
 
 
 
2 ore 
 
 
 
2 ore 
 
 

 
Problematizarea, 
conversaţia, descoperirea 
dirijată, explicaţia, 
studiul de caz,  
metodele şi tehnicile 
gândirii critice, analiza și 
sinteza, 
ședință practică, lucrul 
individual 
 
 
  

 

https://www.politisti.ro/forums/topic/175-procedee-tactice-de-autoaparare/
https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/masuri_de_protectie_in_caz_de_utilizare_arma_chimica.pdf
https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/pliant_stingatoare_incendiu.pdf


 

7) Reguli de prim ajutor 1: 

a. Reguli de bază în acordarea primului ajutor 
 

b. Introducere în sistemul medical de urgenţă. Noţiuni 
generale despre acordarea primului ajutor. Principii de 
bază în primul ajutor prespitalicesc 

c. Lanţul supravieţuirii victimei 

d. Suportul vital de bază la adult 

e. Aşezarea victimei în poziţia laterală de siguranţă 

8) Reguli de prim ajutor 2: 
 

f. Intervenţia în cazul personei aflate în stop cardio-respirator 

g. Intervenţia în cazul traumatismelor, arsurilor,  
hemoragiilor, electrocuţiilor, degerăturilor, înecului cu bol 
alimentar 

h. Conduita de urgenţă în accidentele de motocicletă şi 
maşină 

 
i. Extragerea de urgenţă şi transportul victimelor 

j. Comunicarea și cooperarea cu pacientul aflat în situație 
critică 

9) Metode, tehnici și procedee de orientare în teren. Tehnici de 
comunicare în situații critice 

10) Disciplina comportamentală a polițistului local.  

 

2 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 oră 
 
 
1 oră 

Bibliografie 
1. Ion Burlui , PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ., Note de curs, Facultatea de Drept și Științe 

Administrative, Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava, 2021 
2.OUGR nr 21 / 2004, privind managementul situaţiilor de urgenţă 
3.Legea 481 / 2004 privind Protecţia civilă 
4.HGR nr 557 / 2016 privind Managementul tipurilor de risc 
5.Ordinul MAI nr. 138/2015 - aprobarea Normelor tehnice privind utilizarea, verificarea, reîncărcarea, repararea şi 

scoaterea din uz a stingătoarelor de incendiu 
6.LEGE nr. 155 din 12 iulie 2010 (**republicată**) poliţiei locale 
7.H.G.R. nr. 1332/2010 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a politiei locale. 
8.H.G.R. nr 1175 din 26 septembrie 2007 pentru aprobarea Normelor de efectuare a activităţii de transport rutier de 

mărfuri periculoase în România 
9.H.G.R nr. 95 din 23 ianuarie 2003 privind controlul activităţilor care prezintă pericole de accidente majore în care 

sunt implicate substanţe periculoase  
10. H.G.R. nr. 1061 din 10 septembrie 2008 privind transportul deşeurilor periculoase şi nepericuloase pe teritoriul 

României 
11. H.G.R. nr. 501 din 01.06.2005 pentru aprobarea Criteriilor privind asigurarea mijloacelor de protecţie 

individuală a cetăţenilor. 
12. O.M.A.I. nr. 683 din 7 iunie 2005 privind aprobarea Procedurilor generice pentru colectarea datelor, validare şi 

răspuns pe timpul unei urgenţe radiologice  
13. O.M.AI. Nr. 684 din 7 iunie 2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea şi 

intervenţia în caz de accident nuclear sau urgenţă radiologice 
14. O.M.A.I. nr. 647 din 16.05.2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind elaborarea planurilor de 

urgenţă în caz de accidente în care sunt implicate substanţe periculoase 



 

15. O.M.A.I nr. 1259 din 10.04.2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea şi asigurarea activităţii de 
înştiinţare, avertizare, prealarmare şi alarmare în situaţii de protecţie civilă 

16. OMAI nr. 1184 din 06.02.2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea și asigurarea activității de 
evacuare în situații de urgență. 

17. OMAI nr. 279 din 22.12.2010 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea și 
intervenția în caz de urgență nucleară sau radiologică 

18. Ghid de utilizare a Listei de mărfuri periculoase admise la transportul rutier - A.D.R. 2007 
19. Jurnalul român de resuscitare, Ediţie specială octombrie 2011, Editura Fedprint, București; 
20. dr. Arafat Raed , dr. Boeriu Cristian Marius , as.med.pr. Vass Hajnal Erszebet, Primul ajutor calificat – ediția 

II, Editura Etnos, București, 2016; 
21. dr. Arafat Raed , as.med.pr. Vass Hajnal Erszebet, Echipamente şi tehnici de utilizare în prim ajutor, Editura 

M.A.I., București, 2005; 
22. Introducere în medicina de urgenţă prespitalicească, SMURD Sibiu; 
23. Curs de inițiere în activitatea SMURD, SMURD Cluj; 
24. Colectiv, Manual de prim ajutor,  Editura M.A.I. 2004, selectiv;                 
25. Barbu, Luminiţa, Curs de prim ajutor, editat de Serviciul de Ambulanţă Prahova – 2006, selectiv; 
26. Colectiv, Prim ajutor, Manual, Editura Ministerului Sănătăţii şi Familiei, Bucureşti, 2008; 
27.  https://www.politisti.ro/forums/topic/175-procedee-tactice-de-autoaparare/ 
28. https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/masuri_de_protectie_in_caz_de_utilizare_ANM.pdf 
29. https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/pliant_stingatoare_incendiu.pdf 
30. Manea Raluca, Topografie – Editura Cartea Universitară, Bucureşti, 2007 
31. Cosarca C., Saracin A. – Topografie, curs, aplicatii practice – Editura Conspress, Bucuresti, 2009 
32. Nicolae – Posescu M –  Topografie, Editura Conspress, Bucuresti, 2009 

 
Bibliografie  minimală 

 
1.Ion Burlui , PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ., Note de curs, Facultatea de Drept și Științe 

Administrative, Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava, 2021 
2.OUGR nr 21 / 2004, privind managementul situaţiilor de urgenţă 
3.Legea 481 / 2004 privind Protecţia civilă 
4.HGR nr 557 / 2016 privind Managementul tipurilor de risc 
5.Curs de inițiere în activitatea SMURD, SMURD Cluj; 
6.Colectiv, Manual de prim ajutor,  Editura M.A.I. 2004, selectiv;  

 
 
Proiect Nr. ore Metode de predare Observaţii 

1. Protecţia împotriva substanţelor chimice, biologice, 
radiologice şi nucleare (C.B.R.N.). 

2. Cunoaşterea şi utilizarea stingătoarelor manuale de 
incendiu 

3. Cunoașterea și utilizarea trusei medicale auto 

4. Protecţia şi acţiunea în cazul accidentelor cu substanţe 
periculoase, pe căile de transport 

5. Armele de Nimicire în Masă (Nucleară, Chimică, 
Biologică): noţiuni introductive de cunoaştere, măsuri de 
protecţie a populaţiei. 

6. Noţiuni introductive de autoapărare, punctele vulnerabile 
ale corpului uman. 

7. Reguli de prim ajutor 1: 

a) Reguli de bază în acordarea primului ajutor 
 

b) Introducere în sistemul medical de urgenţă. Noţiuni 
generale despre acordarea primului ajutor. Principii de 

1 oră  
 
 
1 oră 
 
 
1 oră 
 
1 oră 
 
 
 
2 ore 
 
 
 
2 ore 
 
 
2 ore 
 
 
 
 
 
 
 

 
Problematizarea, 
conversaţia, descoperirea 
dirijată, explicaţia, 
studiul de caz,  
metodele şi tehnicile 
gândirii critice, analiza și 
sinteza, 
ședință practică, lucrul 
individual 
 
 
  

 

https://www.politisti.ro/forums/topic/175-procedee-tactice-de-autoaparare/
https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/masuri_de_protectie_in_caz_de_utilizare_ANM.pdf
https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/pliant_stingatoare_incendiu.pdf


 

bază în primul ajutor prespitalicesc 

c) Lanţul supravieţuirii victimei 

d) Suportul vital de bază la adult 

e) Aşezarea victimei în poziţia laterală de siguranţă 

8. Reguli de prim ajutor 2: 
 

a) Intervenţia în cazul personei aflate în stop cardio-respirator 

b) Intervenţia în cazul traumatismelor, arsurilor,  
hemoragiilor, electrocuţiilor, degerăturilor, înecului cu bol 
alimentar 

c) Conduita de urgenţă în accidentele de motocicletă şi 
maşină 

 
d) Extragerea de urgenţă şi transportul victimelor 

e) Comunicarea și cooperarea cu pacientul aflat în situație 
critică 

9. Metode, tehnici și procedee de orientare în teren. Tehnici 
de comunicare în situații critice 

10. Disciplina comportamentală a polițistului local.  

 

 
 
 
 
 
 
2 ore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 oră 
 
 
1 oră 

Bibliografie  
1. Ion Burlui , PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ., Note de curs, Facultatea de Drept și Științe 

Administrative, Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava, 2021 
2.OUGR nr 21 / 2004, privind managementul situaţiilor de urgenţă 
3.Legea 481 / 2004 privind Protecţia civilă 
4.HGR nr 557 / 2016 privind Managementul tipurilor de risc 
5.Ordinul MAI nr. 138/2015 - aprobarea Normelor tehnice privind utilizarea, verificarea, reîncărcarea, repararea şi 

scoaterea din uz a stingătoarelor de incendiu 
6.LEGE nr. 155 din 12 iulie 2010 (**republicată**) poliţiei locale 
7.H.G.R. nr. 1332/2010 privind aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a politiei locale. 
8.H.G.R. nr 1175 din 26 septembrie 2007 pentru aprobarea Normelor de efectuare a activităţii de transport rutier de 

mărfuri periculoase în România 
9.H.G.R nr. 95 din 23 ianuarie 2003 privind controlul activităţilor care prezintă pericole de accidente majore în care 

sunt implicate substanţe periculoase  
10. H.G.R. nr. 1061 din 10 septembrie 2008 privind transportul deşeurilor periculoase şi nepericuloase pe teritoriul 

României 
11. H.G.R. nr. 501 din 01.06.2005 pentru aprobarea Criteriilor privind asigurarea mijloacelor de protecţie 

individuală a cetăţenilor. 
12. O.M.A.I. nr. 683 din 7 iunie 2005 privind aprobarea Procedurilor generice pentru colectarea datelor, validare şi 

răspuns pe timpul unei urgenţe radiologice  
13. O.M.AI. Nr. 684 din 7 iunie 2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea şi 

intervenţia în caz de accident nuclear sau urgenţă radiologice 
14. O.M.A.I. nr. 647 din 16.05.2005 pentru aprobarea Normelor metodologice privind elaborarea planurilor de 

urgenţă în caz de accidente în care sunt implicate substanţe periculoase 
15. O.M.A.I nr. 1259 din 10.04.2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea şi asigurarea activităţii de 

înştiinţare, avertizare, prealarmare şi alarmare în situaţii de protecţie civilă 
16. OMAI nr. 1184 din 06.02.2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea și asigurarea activității de 

evacuare în situații de urgență. 
17. OMAI nr. 279 din 22.12.2010 pentru aprobarea Normelor metodologice privind planificarea, pregătirea și 

intervenția în caz de urgență nucleară sau radiologică 



 

18. Ghid de utilizare a Listei de mărfuri periculoase admise la transportul rutier - A.D.R. 2007 
19. Jurnalul român de resuscitare, Ediţie specială octombrie 2011, Editura Fedprint, București; 
20. dr. Arafat Raed , dr. Boeriu Cristian Marius , as.med.pr. Vass Hajnal Erszebet, Primul ajutor calificat – ediția 

II, Editura Etnos, București, 2016; 
21. dr. Arafat Raed , as.med.pr. Vass Hajnal Erszebet, Echipamente şi tehnici de utilizare în prim ajutor, Editura 

M.A.I., București, 2005; 
22. Introducere în medicina de urgenţă prespitalicească, SMURD Sibiu; 
23. Curs de inițiere în activitatea SMURD, SMURD Cluj; 
24. Colectiv, Manual de prim ajutor,  Editura M.A.I. 2004, selectiv;                 
25. Barbu, Luminiţa, Curs de prim ajutor, editat de Serviciul de Ambulanţă Prahova – 2006, selectiv; 
26. Colectiv, Prim ajutor, Manual, Editura Ministerului Sănătăţii şi Familiei, Bucureşti, 2008; 
27.  https://www.politisti.ro/forums/topic/175-procedee-tactice-de-autoaparare/ 
28. https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/masuri_de_protectie_in_caz_de_utilizare_ANM.pdf 
29. https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/pliant_stingatoare_incendiu.pdf 
30. Manea Raluca, Topografie – Editura Cartea Universitară, Bucureşti, 2007 
31. Cosarca C., Saracin A. – Topografie, curs, aplicatii practice – Editura Conspress, Bucuresti, 2009 
32. Nicolae – Posescu M –  Topografie, Editura Conspress, Bucuresti, 2009 
 
Bibliografie minimală 
1.Ion Burlui , PROTECȚIE ȘI ASISTENȚĂ DE URGENȚĂ., Note de curs, Facultatea de Drept și Științe 

Administrative, Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava, 2021 
2.OUGR nr 21 / 2004, privind managementul situaţiilor de urgenţă 
3.Legea 481 / 2004 privind Protecţia civilă 
4.HGR nr 557 / 2016 privind Managementul tipurilor de risc 
5.Curs de inițiere în activitatea SMURD, SMURD Cluj; 
6.Colectiv, Manual de prim ajutor,  Editura M.A.I. 2004, selectiv;  
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Conţinuturile disciplinei au fost elaborate ca urmare a consultării programelor de studii similare din ţară, a 
recomandărilor, aşteptărilor şi evaluărilor autorităților și instituțiilor publice partenere.  

 
10. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota 
finală 

Curs 

. Cunoaşterea şi folosirea corectă a noţiunilor şi 
conceptelor studiate; 
2. Rezolvarea corectă a problemelor cu grad 
ridicat de dificultate, bazate pe corelaţii şi 
conexiuni; 
3. Capacitatea de a construi tipurile de 
argumente pro şi contra studiate;  
4. Parcurgerea atât a bibliografiei obligatorii, cât 
şi a celei suplimentare recomandată la cursuri 

Examen scris 50% 

Seminar 

. Utilizarea unui limbaj de specialitate complex, 
prin care se dovedeşte o bună capacitate de 
exprimare, coerenţă, capacitate de argumentare 
şi originalitate; 
2. Evaluarea argumentelor proprii sau susţinute 
de alţii; 
3.Implicarea activă în pregătirea și argumentarea 
obiectivelor dezbaterilor;  
 

Referat 50% 

Laborator     
    
Standard minim de performanţă 
Standarde minime pentru nota 5: 

- însuşirea principalelor noţiuni, idei, principii cu privire la informațiile clasificate; 
- cunoaşterea problemelor de bază din domeniu; 
- întocmirea proiectului ales din tematica administrată; 

https://www.politisti.ro/forums/topic/175-procedee-tactice-de-autoaparare/
https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/masuri_de_protectie_in_caz_de_utilizare_ANM.pdf
https://www.igsu.ro/documente/informare_preventiva/pliant_stingatoare_incendiu.pdf


 

- abordarea cel puţin a 50% din  subiecte în cadrul examenului. 
Standarde minime pentru nota 10: 

- abilităţi, cunoştinţe certe şi profund argumentate cu privire la redactarea, multiplicarea, evidența, transportul, 
compromiterea și declasarea informațiilor clasificate; 

- participare activă la cursuri şi seminarii; 
- exemple analizate, spețe comentate; 
- întocmirea şi prezentarea proiectului; 
- mod personal de abordare şi interpretare; 
- abordarea tuturor subiectelor din cadrul examenului scris. 

 
 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de aplicaţie 
20 septembrie 2021 

 
 

 

 
Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 

22 septembrie 2021  
 

 
Data aprobării în Consiliul facultăţii Semnătura decanului 

25 septembrie 2021 

 
 
 

Croitoru Ionut

Croitoru Ionut

Croitoru Ionut


